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KINDERMENU

SPEISEPLRN FUR KW 20 VOM 11.05.2026 - 15.05.2026

KW 20 MONTRG DIENSTRG MITTWOCH DONNERSTRG FREITRG

11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026 15.05.2026
Gemiisesuppe &’ 2 Jumbo-Fischstadbchen 5 Mini-Kartoffeldonuts Bio-Menii
mit einer Scheibe Bio- AID7ALAZ A3, A4 (Kiga 7/ Hort 8/ Jugend 10) Spatzle ACAL it Kasesauce ©
) Roggenvollkornbrot (Al. Seelachs) (Krippe 1) mit gewiirfeltem Bio-Sauerbraten *"* CHRISTI und Reibekase ©,

MEND BIRTALIAZTAS mit GQB>-Salzkartoffeln (vom Rind, mit Karotte, Sellerie, HIMMELF RHRT dazu Karottensalat
GrieRschmarrn < %A und Bio-Kressedip &1 Tomate), i ! mit Essig-0l,
mit dazu Stiick Rohkost, Bio-Dinkel-Eierwaffel %645 Apfel-Beere-

Bio-Apfelmark Obst nach Saison (Krippe Obst nach Saison) Orangensmoothie

o7 ” . A C G,J, AL -~ .
. 2 Kaseknodel pfannkuchensuppe Bio-Menii

(Krippe 1/ Jugend 3) mit Bio-Gemiisewiirfeln Lachspflanzerl in Bio-Dillsauce AGGILK Spatzle mit Kdsesauce

mit Bio-Tomaten-Gemdse- AC,G,J,P, AL A mit Bio-Reis, tiberbacken %A1,
MENUIT Sahne-Sauce °, ) A G AL dazu Stiick Rohkost, X dazu Karottensalat
. .G Bio-Apfel-Rhabarbercrumble ™™ o ) A CEGAS . s
dazu bunter Salat mit Bio-Dressing ' °, (warmer Bio-Apfelstreusel) Bio-Dinkel-Eierwaffel ~“ " mit Essig-Ol,
Bio-Schwedenspeise © : . G (Krippe Obst nach Saison) Apfel-Beere-
. . . mit kalter Vanillesauce o thi
(Bio-Apfelmark, Bio-Joghurt, Bio-Sahne) rangensmoothie
5 Mini-Kartoffeldonuts ***
Pastinaken-Steckriiben-Rasti » &7 144 Kiga 7/ Hort 8/ Jugend 10
GroRe Portion Gemiisesuppe astinaken e.c ri e3n Osti . (.|ga /nor / Jugen ) N
. mit einer Bio-Sonnenblumenkern- (Jugend 2) mit GQB™-Salzkartoffeln mit Bio-Gem{ise-geschnetzeltem . )
MENO 11 semmel &P R AL A4 und Bio-Kressedip ¢, (Karotte, Sellerie, Zucchini, Paprika, X Siehe Mendi |
Bio-Schwed s dazu Stiick Rohkost, Kohlrabi, Blumenkohl),
(Bio-A fel::;lri :iz Ji)nshpuerltseBio Sahne) Obst nach Saison Bio-Dinkel-Eierwaffel ~ < &%
P ’ enurs, (Krippe Obst nach Saison)
SONDER- ! \\QL\ GQB*-Bratkartoffeln mit 2 Bio-Mini-Hahnchenpflanzerl (Hort & Jugend 3) in Bio-Barbecuesauce AAL
M Vegetarische Alternative: 2 Bio-Mungbohnenbilichen (Kiga 3/ Hort 4/ Jugend 5) in Bio-Barbecuesauce R
BEILRGEN I dazu bunter Salat I I dazu Stiick Rohkost | |  dazu Bio-Karottensalat
[ mit Bio-Dressing “ I dazu Stiick Rohkost, I . ) A CFGAS | I mit Essig-0l,
- ) . . . ' io-Dinkel-Eierwaffe . ' .
SONDER . Bio-Dinkel-E ffel ¥ © 5 X
- io-Schwedenspeise - : - - -
MENU I Bio-Schwedensp I Obst nach Saison I P Obst nach S I I Bio-Apfel-Beere
I i i (Krippe Obst nach Saison) i | Orangensmoothie

(Bio-Apfelmark, Bio-Joghurt, Bio-Sahne)
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QNMERKUNGEN Z2UM SPEISEPLEN

Zusatzlich zu den ausgewiesenen Zutaten auf dem Speiseplan nutzen wir folgende Zutaten ausschlieBlich in Bio-Qualitat: Rindfleisch, Backerei- und Molkereiprodukte,
Gewlrze, Reis, Nudeln, Tomatenbasisprodukte. Derzeit enthalten unsere Speisepldane ca. 50% Bio-Rohstoffe.

)

Unsere Ments sind erndahrungsphysiologisch ausgewogen zusammengestellt. Wir achten auf eine fettarme und ndhrstofferhaltende Zubereitung, einen kindgerechten Einsatz von Bio-
Zucker, Jodsalz und anderen Bio-Gewiirzen. Taglich bieten wir Gemiise, Rohkost oder Salat an. Bio-Penne und Bio-Fusilli sind Halbvollkornnudeln. Es wird bevorzugt Bio-Rapsdl eingesetzt.

Da wir taglich frisch kochen und taglich frisch beliefert werden, kann es zu kurzfristigen Speiseplananderungen kommen. Die gelieferten Menlikomponenten sind zum Verzehr am
Liefertag bestimmt. Kalte Komponenten bitte bis zur Essensausgabe kiuhl lagern (bei +2 bis +7 °C). Die Ausgabetemperatur der warmen Speisen soll bei +60 °C liegen.

Wir erlauben nur Zusatzstoffe nach der EG-Oko-Verordnung und zusatzlich konventionelles Backpulver (Triebmittel fur z. B. Pfannkuchen) und den Emulgator ,Mono- und Diglyceride von
Speisefettsauren” (Bindung von z. B. Kasesoufflee). Nicht biologische Zitrusfriichte wie Orangen und Mandarinen werden zur Konservierung gewachst.

Unseren Seefisch beziehen wir aus nachhaltiger Fischerei, der Fisch ist nur als praktisch gratenfrei deklariert. Bei Fleisch kann in seltenen Fallen ein kleines Knochen- oder Knorpelstick
enthalten sein.

Dieses Symbol kennzeichnet unsere vegetarischen Ments.
BEDEUTUNG DER RBKURZUNGEN RLLERGENE

Glutenhaltiges Getreide (A1:Weizen, A2:Roggen, A3:Gerste, A4:Hafer, A5:Dinkel)
Krebstiere

Eier

Fische

Erdnisse

Sojabohnen

Milch (einschlieBlich Lactose)

Schalenfrichte (Nusse) (H1:Mandeln, H2:Haselnlsse, H3:Walnusse,

H4:Kaschunuss, H5:Pecanuss, H6:Paranuss, H7:Pistazie, H8:Macadamia

Sellerie

Senf

Sesamsamen

Schwefeldioxid und Sulfit

Lupinen

Weichtiere

Spuren von Schalenfrichten

Spuren von Erdnuss

Spuren von Sesam

Allergene Stoffe, die nicht in der Rezeptur enthalten sind, aber produktionsbedingt in das Enderzeugnis gelangen, sog. Spuren, weisen wir freiwillig und nur teilweise aus. Da es sich bei
dem Unternehmen Kindermeni Kénig um einen handwerklichen Betrieb mit hoher Flexibilitat handelt, kann eine Kreuzkontamination (Spurenlbertragung) nicht ausgeschlossen werden.
Durch unser Allergenmanagement und die regelmafiige Schulung aller Mitarbeiter versuchen wir, Kreuzkontaminationen zu minimieren. Eine generelle Abwesenheit von allergenen
Stoffen kénnen wir jedoch nicht garantieren. Bei Fragen wenden Sie sich jederzeit gerne an unsere Allergenmanagementbeauftragten Karolina Réthenbacher oder Helena Weyde.
Benotigen Sie Essen fur Kinder mit Allergien? Dann rufen Sie uns bitte an.

1 mit Antioxidationsmittel

2 konserviert mit Nitritpokelsalz

3 GQ-Produkte, hergestellt aus dem Programm ,,Geprifte Qualitat Bayern®
GQ-Produktbereich ,,Speise- und Veredelungskartoffeln“
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